Ve

rees

Assiette de CrUAItES ...
[Servi avec trempette de Humus ou Tzatziki]

Batonnets de fromage. ...

[Servis avec sauce marinara]

Calmars fritS ...
[Servi avec mayonnaise épicée et sauce marinara]

Loukaniko (saucisse Grecque) ...
[Servi avec citron et origan]

Ailes de poulet (BBQ fumé ou sel et poivre) ValVI€ oo

livie ..o

Assiette de NaChOS ...
[Servi avec salsa, creme sure et guacamole]

Carpacciode bettraves .. . .. ... .. ...
[Fromage de chévre du Québec, noix]

Crevettes sautéesauPernod . ... ... . .. ...
[Tomates cerise, capres]

Chips MaiSON. . e

PORTION PORTION
g‘a‘(ﬂfo{w ENTREE REPAS

Salade CeSar. ... 9 13
Salade Grecque ... Mo 16
Salade Bistro ... e 16
[Fromage de chévre du Québec, fruits, pacanes caramélisées]
Ajout de protéines
Brochette de crevettes 10
Saumon grillé 10
Poulet grillé .. 7
Tartarede saumon ... 15 25
(Pl/z ZzoS
Végetarienne ... 18
[Sauce pesto, [égumes grillés, tomates, olives Kalamata, fromage de chévre]
PePPeION . e 16
Toute garnie . . oo 17
Margherita . . 16

[Tranches de tomates, fromage, basilic]

Club de Golf Beloeil

gers. Qndwichs & cie

[Tous nos burgers et sandwichs sont servis avec frites et salade de chou]

Burger AMEriCana ... 17
[Tomates, laitue, oignons rouge, fromage, bacon]
Burger de Dinde aux tomates séchéesetfeta. ... . ... 17
[Salade, tomates, guacamole]
Burger de Légumes Grillés.......... . ... 17
[Zucchinis, poivrons, champignon Portobellos, oignons rouge et fromage de chevre ou Hummus)
Club sandwich au pouletgrillé .. . . . . 16
Sandwich du club au pouletgrillé ... . . . . 15
[C’est un club servi dans un pain Ciabbata]
Sandwich BLT (bacon, laitue tomates) ... 1"
Sandwich au Saumon fumé servi dans un pain Ciabatta........... 19
[Roquette, oignons rouges, capres, concombre et mayonnaise épicée]
Fishand chip ... 19
[Servi avec frites, salade de chou et sauce tartare]
[ 1 (=T 5
POURING e 9
Rondelles d’oignon patealabiere ... .. .. .. .. . 9
[ ]

r es
Cotelette de porccoupe HOtel ... 22
[Servie avec frites, Iégumes de saison et choix salades maison ou césar]
Saumon grillé laquéal’érable ... 24
[Servi avec riz, Iégumes de saison et choix salade maison ou césar]
Filet de poulet, salsademangue ... 18
[Servi avec riz, légumes de saison et choix de salade maison ou césar]
Assiette de (2) souvlakisde Porc.... ... ..o 19
[Servi avec riz, salade grecque et tzatziki]
Demi portion de cotesleveées................eeeeeeeeee 17

[Servie avec frites et salade de chou]

Assiette de COteS I@VEES ... 29
[Servie avec frites et salade de chou]

cerl

Variété de desserts
sur demande

*Prix sujets a changement
sans préavis




[Servi avec pommes de terre maison, fruits frais, roties et café]

LI =T 6.85
Un ceuf + choix de viande ou feves aulardoucretons ... 8.25
DOUX QBUFS ..o 8.5
Deux ceufs + choix de viande ou feves au lard ou cretons ............. 9.75
LE GOIFQUI ... 15.95
[Deux ceufs, jambon, bacon, saucisse, cretons et féves au lard]

Sandwich ceuf, fromage choix de viande, tomates, salade......... 13.95
OMelette NATUNE. ... 10.75
Omelette 3ingrédients ... ... ... . 14.25
[Au choix : champignons, oignons, piments, épinards, tomates, bacon, jambon, saucisse, fromage]
Omelette 5ingrédients ... ... 15.95
[Au choix : champignons, oignons, piments, épinards, tomates, bacon, jambon, saucisse, fromage]
Bénédictine servi sur muffinanglais........................... 14.95
[Deux ceufs pochés, fromage suisse et jambon et sauce hollandaise]

Bénédictine Portobello servi sur muffinanglais................. 16.25

[Deux ceufs, champignons Portobello, fromage suisse et sauce hollandaise]

@rblau Jg—'la«aum_, a{o-r‘e'/

[Servi avec sirop de table]

Crépe Nature (3) e 11.95
Crépe aux fruits et creme patissiere (3) ... 14.25
Paindoré nature (2) ... 11.95
Pain doré aux fruits et creme patissiere (2) ... 15.75

Opin nfe

[Servi avec bagel ou réties et fromage a la creme]

Yogourt aux fruits ... ... 12.95
Ajout de Muslix ou Croque NatUre ..................c.cooooiviiiiieece e 1.25

Assiette Santé . . . . 14.25

[Un ceuf au choix, fromage cottage ou yogourt et bol de fruits]

Assiette Saumon fumeé.. 15.95

[Oignons rouges, capres et bol de fruits]

Doz ppetite

ROUIES + Caf@. ..o 4
MUFFIN + Caf@ et 5
Grilled CREESE. ... 3.75
Grilled Cheese + BaCON ... 5.25
Bagel + Fromage alacréme. ... 5
Efres

Creton......iii, 25  JUS.. 3.5
Viande au choix..............cc...... 4  Lait....oo. 2.25
Févesaulard........... . Smoothies........... 5.25
Pommes de terre Smoothies protéiné........ 6.5
ROtieS ... Mimosa ... 8

[Prosecco, jus orange]

Fromage(2). .. .. ... 3.25
[Cheddar, Suisse ou Kraft]

Crpes

Café régulier. ... 25
ThE /T TiSANE . e 25
2] o] <3 3.25
Espresso allongé. . . . . . oo 4
I 1 (= 4.5
CAPPUCCINO ... 4.25
Cappuccino glace . . . ..o 45
Macchiato . . . . . 3.75
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